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Общая характеристика образовательного учреждения.

Наименование учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение центр развития ребёнка - д/с №37 «Щелкунчик» Юридический адрес: 141008, Московская область, город Мытищи, улица Терешковой дом 2/2

Фактический адрес: 141008, Московская область, город Мытищи, улица Терешковой дом 2/2

Телефон – факс:582-62-77.

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение центр развития ребенка – детский сад № 37 «Щелкунчик» введен в эксплуатацию в октябре 1997 года. В 2003г. детский сад получил статус – Центр развития ребёнка.

Учреждение является юридическим лицом, имеет обособленное имущество, закрепленное за ним на праве оперативного управления, самостоятельный баланс, лицевые счета УФК по Московской области. Координацию деятельности осуществляет Управление образования Администрации Мытищинского муниципального района.

Учредителем Учреждения является муниципальное образование «Мытищинский муниципальный район Московской области» в лице Главы Мытищинского муниципального района.

Лицензия – Лицензия: Серия 50Л01 № 0006408 от 21 октября 2015 года. Регистрационный номер- 74528, действительно –бессрочно.

Свидетельство о государственной аккредитации – АА  48025 регистрационный номер- 1925,  от 11.04.2008

Здание детского сада типовое, трёхэтажное. Территория детского сада озеленена по всему периметру. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, газоны, клумбы.   

В МДОУ функционирует 12 групп. Из них: 12 – дошкольных групп. Из дошкольных групп- 3 группы для детей с нарушением речи.

Общая площадь всех помещений детского сада составляет 3105 кв.м., в том числе: площадь групповых помещений (приемных, спален, игровых, туалетных и буфетных комнат) – 1119 кв.м.

площадь музыкального – 87,6 кв.м; 

физкультурного залов - 73,9 кв.м

Детский сад посещает 316 воспитанников в возрасте от 3 до 7 лет.

 Руководитель учреждения – Сорокина Ольга Сергеевна, имеет   первую педагогическую квалификационную категорию.                                                                                                      Заместители руководителя по направлениям: заместитель заведующей по ВМР – 1; заместитель заведующей по безопасности -1; заместитель заведующей по хозяйственной части – 1.

Пояснительная записка

Общеобразовательная программа МБДОУ д/с №37 «Щелкунчик» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижения воспитанниками готовности к школе.

Средствами достижения предназначения программы служат:

1. Освоение детьми стандарта дошкольного образования, которым в настоящее время являются федеральные государственные образовательные стандарты (далее ФГОС)
2. Использование в образовательной практике программы дошкольного образования в детском саду «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 
3. Обновление методов воспитания, создание предметно- развивающей среды, которая соответствует реализуемой программе. 

4. Предоставление комплекса дополнительных образовательных услуг

1.1 Характеристика контингента детей, воспитывающихся в ДОУ (количество мест по проекту, количество групп, режим работы ДОУ)
Детский сад посещает 316 воспитанников в возрасте от 3 до 7 лет.

Количество групп – 12:

1 группа 1-ая младшая (от 2до 3 лет) – 28 детей;

3 группы 2-го младшего возраста (от 3-4лет)–78 детей;

4 группы среднего возраста(от 4до5 лет) – 117 детей;

1 группа старшего возраста (от5до 6 лет) (логопедическая) – 20 детей;

1 группа старше-подготовительная (логопедическая) (от 5-7 лет) – 21 ребенок
1 группа старше-подготовительная (от 5-7 лет) – 31 ребёнок
1 группа подготовительного возраста (логопедические) (от 6 -7 лет) –21 ребенок;

1.2 Сведения о квалификации педагогических кадров
Кадровое обеспечение:                                      

- количество педагогов (общее) – 34 

- младшие воспитатели - 11

- медицинский персонал – 1 

- вспомогательный персонал – (повара -3, рабочий по кухне - 2, уборщица – 1, кладовщик – 1, кастелянша – 1, рабочий по стирке и ремонту белья – 1, рабочий по комплексному обслуживанию здания – 1, сторож – 2, дворник - 1)

Все педагоги имеют профессиональное образование (всего 34 педагога):         

- высшее –76/%

- среднее – специальное –24%

Педагоги аттестованы и имеют категории:

 Высшую –педагогов 6/18   %

1 категорию –педагогов 18 /53 %

не аттестованы –педагогов 10 /29% 

Распределение персонала по возрасту:

Количество педагогов (общее) – 34 человека (100%)

моложе 30 лет – 8 человек (24%)

30-40 лет –14 человек (41%)

40-50 лет – 7 человек (20%)

50– 55 лет –5 человек (15%)

Распределение персонала по стажу: 

Количество педагогов (общее) – 34 человека (100%)

 от 0 до 3 лет – 6 человек (18 %)

 от 3 до 10 лет –10 человек (29 %)

 от 10 до 15 лет –8 человек (24%)

 от 15 до 26 лет –10 человек (29%)

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
1.3 Приоритетные направления работы коллектива
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;

· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения воспитанников в ДОУ;
· инновационная  деятельность;

· формирование  у  воспитанников  эмоционально-волевых  качеств, приобщение их к общечеловеческим  ценностям;

· постоянное  совершенствование  педагогического  процесса  и  материально-технической  базы;

· создание условий для успешной адаптации детей в ДОУ;

· формирование готовности ребёнка к вхождению в социум;

·  работа  с  родителями

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.

 Цели: создание благоприятных условий для пол​ноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование ос​нов базовой культуры 
личности, всестороннее развитие психических и фи​зических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отно​шения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительны​ми, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятель​ности, их интеграция в целях повышения эффективности воспита​тельно-образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволя​ющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклоннос​тями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемствен​ности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутс​твие давления предметного обучения.
Особенности образовательного процесса.

     В Программе комплексно представлены образовательные области, обеспечивающие развитие личности, мотивацию и способности детей:


«Социально-коммуникативное развитие»


«Познавательное развитие»


«Речевое развитие»


«Художественно-эстетическое развитие»


«Физическое развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных детской жанров литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно-эстетическое развитие  предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме).
1.4 Целевые ориентиры образования в младшем дошкольном возрасте
     физическое развитие:

· у ребенка развиты крупная моторика, стремление осваивать

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.); интерес к тактильно-двигательным играм.

социально-коммуникативное развитие:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 
предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

·  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и

подражает им;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого.

познавательное развитие:

· овладевает основными культурными способами деятельности,

подражания речевым предметно-практическим действиям взрослого, проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской деятельности.

речевое развитие:

· владеет активной речью, включенной в общение; может

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию

картинки.

художественно-эстетическое развитие:

· интересуется звучащими предметами и активно действует с

ними; эмоционально вовлечён в действия с музыкальными игрушками и в музыкально-дидактические игры, стремится проявить настойчивость в достижении результата;

· проявляет интерес к танцевальным движениям и песням,

стремится двигаться под музыку; 

· ребёнок манипулирует предметами и выполняет познавательно

исследовательские действия с инструментами и материалами, способствующими интересу к изобразительной деятельности;

· формируется готовность к экспериментированию с материалами

и веществами (песок, вода, тесто и т.д.) созданию продукта изобразительной и конструктивной деятельности;

· ребёнок проявляет интерес к рассматриванию картин,

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.
1.5 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

       физическое развитие:

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен,

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· способен к принятию решений, опираясь на свои знания и умения

в различных видах двигательной и физкультурной, спортивной деятельности; обладает физическими качествами (выносливость, гибкость и др.).

социально-коммуникативное развитие:

· ребенок овладевает основными культурными способами

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру,

к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

познавательное развитие:

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

· обладает начальными знаниями о себе, о природном и

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

речевое развитие:

· овладевает устной речью, благодаря которой ребёнок может

выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, проявляет любознательность, задаёт вопросы 
взрослым и сверстникам, способен к построению речевого высказывания в ситуации общения, способен к построению речевого высказывания в ситуации общения; знаком с произведениями детской литературы и обнаруживает предпосылки грамотности.

      художественно-эстетическое развитие:

· овладевает основными культурными способами и видами

музыкальной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность; способен выбирать себе род занятий, участвовать в совместной музыкальной деятельности; способен договариваться, учитывать интересы других, сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества.

· обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах

музыкально-игровой и творческой музыкальной деятельности;

· развит интерес и способности к изобразительной деятельности

рисование, лепка, аппликация) и конструированию из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу. Природный и иной материал;

· ребёнок овладевает основными культурными способами 

художественной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать себе род занятий, участников для совместной деятельности.

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности)

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики используются педагогами ДОУ исключительно для решения следующих образовательных задач:

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2. оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

1.6 Структурные подразделения
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       Отношения между МБДОУ и Управлением образования Администрации Мытищинского района определяются действующим законодательством РФ, нормативно-правовыми документами органов государственной власти и местного самоуправления Мытищинского муниципального района и Уставом МДОУ.

     Отношения МБДОУ с родителями (законными представителями) воспитанников регулируются в порядке, установленном Законом Р.Ф. «Об образовании» и Уставом.

   Локальные акты, являющиеся неотъемлемой частью Устава, определяют уровень взаимоотношений всех субъектов образовательного процесса: дети – родители -  педагоги.

       детский сад                                  родители

                                      дети

 Все локальные акты согласованы с Профсоюзным комитетом МБДОУ и одобрены решением Общего собрания трудового коллектива и Общим собранием родителей. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  II
2.1. Образовательная деятельность по направлению

«Социально-коммуникативное развитие»


В этом подразделе программы отражены основные направления социально-коммуникативной компетентности, которые включают в себя следующие умения:

· умение понимать эмоциональное состояние сверстника, взрослого (весёлый, грустный, рассерженный, упрямый и т. д. и рассказать о нём.

· умение получать необходимую информацию в общении.

· умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению, интересам.

· умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками.

· умение спокойно отстаивать своё мнение.

· умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей.

· умение принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать т. д.).

· умение уважительно относиться к окружающим людям.

· умение принимать и оказывать помощь.

· умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.

Содержание работы по комплексному сопровождению развития ребёнка базируется на интеграции модульной системы деятельности специалистов в виде взаимодействующих модулей с чётким определением задач каждого.

2.2. Образовательная деятельность по направлению

«Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

2.3. Образовательная деятельность по направлению

«Речевое развитие».
·  владение речью как средством общения и культуры; 

·  обогащение активного словаря; 

·  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

·  развитие речевого творчества; 

·  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

·  знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

·  формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

2.4. Образовательная деятельность по направлению «Художественно-эстетическое развитие».

Художественно-эстетическое развитие предполагает:

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
  Музыка.

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой деятельности детей.

Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития детей дошкольного возраста являются музыкальные занятия, которые могут проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или с подгруппой (что является наиболее предпо​чтительным вариантом) детей.

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации свободной, самостоятельной музыкальной деятельности детей, которая включает в себя:

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие музыкально-слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, тембрового и динамического восприятия; творческих и музыкально-двига​тельных игр;

• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-хороводов, включающих исполнение на детских музыкальных инструментах;

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления;

• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих за​даний.

     Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она заключается в информировании родителей относительно задач, содержания, средств музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного посещения детьми и родителями раз​личных концертов для детей (в детских музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей в подготовку и проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных спектаклей в театрах, в формировании 
у родителей умения выстраивать собственную оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-творческой деятельности. 

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и приемы музыкального развития используются в ком​плексе:
Словесные методы

· объяснения

· указания

· вопросы

· словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы, пояснения, беседы, команды)

Практические методы или методы упражнений
• игровые приёмы;
• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом;

• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу взрослого); наглядный + словесный (показ и объяснение педагога); словесный + практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная наглядность + упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые не справляются в силу своих психофизических особенностей или пропуска занятий); наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску).

• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей в сюжетную основу;

• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения;

• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных материалов (карточек, схем, пиктограмм) для развивающих заданий, упражнений;

• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой музыкально-творческой деятельности, подби​раются в соответствии с возрастным уровнем восприятия детьми музыки;

• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развива​ющие игры) наиболее часто используются на занятиях и при орга​низации работы вне занятий.

Наглядные методы

Наглядно-слуховые приёмы:

· исполнение музыкального произведения, пение музыкального руководителя, воспитателя, ребёнка;

· слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись);

· использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, инструментального, игрового и т. д.);

· использование в качестве наглядности музыкальных инструментов (металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).


Наглядно-зрительные приёмы:

· показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам музыкальной деятельности;

· показ приёма детьми, которые хорошо его освоили;

· «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ выполнения движения, правильное исполнение дети могут отметить хлопками;

· показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным исполнением детьми;

· наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и атрибуты (султанчики, листочки, платочки и т. д.)

· тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для принятия правильного исходного положения или при выполнении того или иного движения. 
Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость:

· использование игровых мотиваций;
· сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.;

· обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности использование сюрпризных моментов;

· включение игровых и сказочных персонажей;

· использование музыкального сопровождения, соответствующего характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию;

· использование художественного слова: коротких познавательных рассказов; 

· предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: материалов, способов действий, партнёров и т.д.;

· претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности передача, имитация через движение;

· поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество;

· использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, изобразительное искусство.

Изобразительное искусство.

Изобразительная деятельность – это раздел образовательной области «Художественно – эстетическое развитие дошкольников» 

Примерное содержание работы этого раздела -  это обучение рисованию, лепке, аппликации. Последовательность тем программного материала этого раздела тесно связана с познанием окружающей жизни. Это непосредственное знакомство со свойствами материалов (бумаги, карандашей, красок, глины и т. д.), познание связи действий с полученным результатом.

Изобразительная деятельность тесно связана с решением задач нравственного воспитания. Эта связь осуществляется через содержание детских работ, закрепляющих определенное отношение к окружающей действительности, и воспитание у детей наблюдательности, настойчивости, 
активности, самостоятельности, инициативы, умения выслушивать и выполнять задание, доводить начатую работу до конца.

Занятия рисованием, лепкой, аппликацией, аппликацией способствуют развитию руки ребенка, особенно мускулатуры кисти и пальцев, что так важно для дальнейшего обучения письму в школе.

Трудовые навыки, приобретаемые детьми в процессе изобразительной деятельности, также развивают руку и глаз ребенка и могут быть использованы в разных видах труда.

 Такие подходы позволяют овладеть ребенку развитым воображением, основными культурными способами деятельности, что является одним из требований выполнения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

2.5. Образовательная деятельность по направлению

«физическое развитие».

Образовательная область «Физическое развитие» представлена в виде примерного содержания работы ДОУ, по двум направлениям:

· физическая культура;

· формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

 Направление образовательной деятельности по физической культуре предполагает достижение целей формирования у детей раннего и дошкольного возраста интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, которое включает в себя:

· развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации;

· накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение основными движениями;

· формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Направление «формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни» в воспитательно- образовательном процессе ДОУ предполагает:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья;

· воспитание культурно – гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

· организацию рационального питания (второй завтрак, питьевой режим, прием овощей и фруктов в обед и полдник).

Содержание физкультурно – оздоровительной работы состоит из следующих компонентов: 

· гибкого режима дня;

· утренней гимнастики;

· приема детей на улице в теплое время года;

· двигательной активность во время прогулки;

· физкультурных занятия и физкультурных досугов;

· подвижных игр;

· музыкально – ритмических движений;

· игровых упражнений, хороводов;

· логоритмической гимнастики.

Такие подходы позволяют создать условия, для того, чтобы ребенок проявлял волевые усилия, следовал социальным нормам поведения в игровых и подвижных видах деятельности, соблюдал правила безопасного поведения и личной гигиены, что является требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного образования.
2.6. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

Формы работы по образовательным областям

	направления развития и образования детей (далее – 
образовательные области):
	Формы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное
	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Поручение

· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.

· Совместная с воспитателем игра.

· Совместная со сверстниками игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация.

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора.

· Проектная деятельность Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание.

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов,

· видеофильмов, телепередач.

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство.

· Совместная деятельность

· взрослого и детей тематического

· характера

· Проектная деятельность

	Речевое развитие


	· Рассматривание

· Игровая ситуация

· Дидактическая игра

· Ситуация общения.

· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

· Интегративная деятельность

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение

· Обсуждение

· Рассказ

· Игра
	· Чтение

· Беседа

· Рассматривание

· Решение проблемных ситуаций.

· Разговор с детьми

· Игра

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Интегративная деятельность

· Обсуждение

· Рассказ

· Инсценировка

· Ситуативный разговор с детьми

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование

    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование
· Исследовательская

· деятельность

· Конструирование.

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа

· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Интегративная деятельность

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Реализация проекта 

· Игры с правилами 

	Художественное –эстетическое

развитие
	· Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

Изготовление украшений

· Слушание соответствующей

возрасту народной,

классической, детской музыки

· Экспериментирование со

Звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

· Создание макетов, коллекций и их

    оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное

          музыкальное исполнение

· Музыкальное упражнение.

· Попевка, распевка

· Двигательный, пластический

танцевальный этюд

· Танец

· Творческое задание

· Концерт- импровизация

· Музыкальная сюжетная игра

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами

· движений

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Интегративная деятельность

· Упражнения

· Экспериментирование

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Проблемная ситуация


	· Физкультурное занятие

· Утренняя гимнастика

· Игра

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Рассматривание.

· Интегративная

· деятельность

· Контрольно-

· диагностическая

· деятельность

· Спортивные и

· физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Совместная деятельность

· взрослого и детей

· тематического характера

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация


Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	для детей дошкольного возраста

(3 года - 8 лет)

	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья.

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности.

Формы организации непосредственно-образовательной деятельности:

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ III
3.1 Организация режима пребывания детей в ДОУ
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду.

Режим дня для детей подготовительной группы (от 6 до 7 лет)

на холодный период года.

	Виды деятельности
	Время в режиме дня
	Длительность 

	Приём детей 

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; культурно-гигиенические навыки; 

утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.30
	(игры – 40мин.)

40 мин.

(10 мин.)

	Подготовка к завтраку (дежурство)

Завтрак (культурно - гигиенические навыки; общественно - полезный труд)
	8.30 – 8.55
	(5мин.)

20мин.

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития; подготовка к занятиям (дежурство)
	8.55 – 9.00
	5 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность

(занятия)
	1. 9.00 – 9.28

2. 9.38 – 10.06

3. 10.16 – 10.44
	(перерывы между занятиями– 20 мин.)

1 час 24 мин.

	2-й завтрак
	10.06 – 10.16
	10 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (подвижные игры; наблюдения; общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе)
	10.44 – 12.35
	(10 мин.) 

1 часа 39 мин.



	Возвращение с прогулки (самообслуживание, уважение к труду взрослых; ситуативные беседы)
	12.35 – 12.45
	10 мин.

	Подготовка к обеду (дежурство)

Обед (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.45 – 13.15
	(5 мин.)

25 мин.

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	13.15 – 15.00
	1 час 45 мин.

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.15
	15 мин.

	Чтение художественной литературы
	15.15 – 15.25
	10 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; ситуативные беседы; творческая деятельность
	15.25 – 15.50
	25 мин.

	Досуги; дополнительное образование (кружки)
	15.50 - 16.20

 
	 30 мин.

	Подготовка к полднику

Уплотнённый полдник (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.20 – 16.45 
	(5 мин.)

20 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития; трудовая деятельность
	16.45 – 17.05
	20 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями).Уход детей домой
	17.05 – 19.00
	1 час 55 мин.

	Итого:                                                                                               12 часов
	12 часов


Режим дня для детей старшей группы (от 5 до 6 лет)

на холодный период года.

	Виды деятельности
	Время в режиме дня
	Длительность 

	Приём детей 

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; культурно-гигиенические навыки; 

утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.30
	(игры – 40 мин.)

40 мин.

(10 мин.)

	Подготовка к завтраку (дежурство)

Завтрак (культурно - гигиенические навыки; общественно - полезный труд)
	8.30 – 8.55
	(5мин.)

20мин.

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития; подготовка к занятиям (дежурство)
	8.55 – 9.00
	5 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность

(занятия)
	1. 9.00 – 9.20

2. 9.30 – 9.55
	(перерыв между занятиями– 10 мин.)

45 мин.

	2-й завтрак
	9.55 – 10.05
	10 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (подвижные игры; наблюдения; общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе)
	10.05 – 12.25
	(10 мин.) 

2 часа 10 мин.



	Возвращение с прогулки (самообслуживание, уважение к труду взрослых; ситуативные беседы)
	12.25 – 12.40
	15 мин.

	Подготовка к обеду (дежурство)

Обед (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.40 – 13.10
	(5 мин.)

25 мин.

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	13.10 – 15.00
	1 час 50 мин.

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.15
	15 мин.

	Чтение художественной литературы
	15.15 – 15.25
	10 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; ситуативные беседы; творческая деятельность
	15.25 – 15.50
	25 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность (занятия); досуги; дополнительное образование (кружки)
	15.50 - 16.15

 
	 25 мин.

	Подготовка к полднику

Уплотнённый полдник (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.15 – 16.40 
	(5 мин.)

20 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития; трудовая деятельность
	16.40 – 17.10
	30 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями).Уход детей домой
	17.10 – 19.00
	1 час 50 мин.

	Итого:                                                                                               12 часов
	12 часов


Режим дня
 для детей средней группы (от 4 до 5 лет)

на холодный период года.

	Виды деятельности
	Время в режиме дня
	Длительность 

	Приём детей 

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; культурно-гигиенические навыки; 

утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.25
	(игры – 45мин.)

30 мин.

(10 мин.)

	Подготовка к завтраку (дежурство)

Завтрак (культурно-гигиенические навыки)
	8.25 – 8.50
	(5мин.)

20мин.

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития; подготовка к занятиям (дежурство)
	8.50 – 9.00
	10 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность

(занятия)
	1. 9.00 – 9.18

2. 9.28 – 9.46
	(перерыв между занятиями– 10 мин.)

36 мин.

	2-й завтрак
	9.46 – 10.00
	14 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (подвижные игры; наблюдения; общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе)
	10.00 – 12.00
	2 часа



	Возвращение с прогулки (самообслуживание, уважение к труду взрослых; ситуативные беседы)
	12.00 – 12.15
	15 мин.

	Подготовка к обеду (дежурство)

Обед (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.15 – 12.50
	(10 мин.)

25 мин.

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	12.50 – 15.00
	2 час. 10 мин.

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.15
	15 мин.

	Чтение художественной литературы
	15.15 – 15.25
	10 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность в центрах развития ситуативные беседы; творческая деятельность
	15.25 – 15.50
	25 мин.

	Досуги; дополнительное образование (кружки)
	15.50 - 16.10

 
	 20 мин.

	Подготовка к полднику

Уплотнённый полдник (культурно-гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.10 – 16.35 
	(5 мин.)

20 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития; трудовая деятельность
	16.35 – 17.00
	25 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями).Уход детей домой
	17.00 – 19.00
	(10 мин.)

1 час 50 мин.

	Итого:                                                                                               12 часов
	12 часов


Режим дня для детей второй младшей группы (от 3 до 4 лет)

на холодный период года.

	Виды деятельности
	Время в режиме дня
	Длительность 

	Приём детей 

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; воспитание культурно-гигиенических навыков; 

утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.20
	(игры – 45мин.)

25 мин.

(10 мин.)

	Подготовка к завтраку (поручения)

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков)
	8.20 – 8.45
	(5мин.)

20мин.

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития; подготовка к занятиям
	8.45 – 9.00
	15 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность

(занятия)
	1. 9.00 – 9.13

2. 9.23 – 9.36
	(перерыв между занятиями– 10 мин.)

26 мин.

	2-й завтрак
	9.36 – 9.50
	14 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (подвижные игры; наблюдения; общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе)
	9.50 – 11.50
	2 часа



	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых)
	11.50 – 12.00
	10 мин.

	Подготовка к обеду. 

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков; культура приёма пищи)
	12.00 – 12.25
	(5 мин.)

20 мин.

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	12.25 – 15.10
	2 час. 45 мин.

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; воспитание культурно – гигиенических навыков; спокойные игры)
	15.10 – 15.25
	15 мин.

	Чтение художественной литературы
	15.25 – 15.35
	10 мин.

	Игровая деятельность; ситуативные беседы; творческая деятельность
	15.35 – 15.50
	15 мин.

	Дополнительное образование (кружки)
	15.50 - 16.05

 
	 15 мин.

	Подготовка к полднику

Уплотнённый полдник (формирование культурно-гигиенических навыков)
	16.05 – 16.35 
	(10 мин.)

20 мин.

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	16.35 – 17.10
	35 мин.

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями).Уход детей домой
	17.10 – 19.00
	(10 мин.)

1 час 40 мин.

	Итого:                                                                                           12 часов
	12 часов


Режим дня

для детей второй младшей группы (от 3 до 4 лет)

на теплый период года
	Виды деятельности
	Время в режиме дня

	
	3 – 4 года

	Приём детей (на улице)

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; воспитание культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку (поручения; дежурство)

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	8.20 – 8.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	8.45 – 9.00

	Подготовка к прогулке

Прогулка (закаливание; подвижные игры; наблюдения; НОД, общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе; экологическое воспитание)
	9.00 – 11.50

	2-й завтрак
	9.36 – 9.50

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	11.50 – 12.00

	Подготовка к обеду (поручения; дежурство)

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.00 – 12.25

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	12.25 – 15.10

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; воспитание культурно – гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.10 – 15.25

	Подготовка к прогулке, прогулка (игровая деятельность; ситуативные беседы) 
	15.25 – 15.55

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	15.55 - 16.05

	Подготовка к полднику (поручения; дежурство)

Уплотнённый полдник (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно - гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.05 – 16.35 

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	16.35 – 17.00

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями). Уход детей домой
	 17.00 – 19.00

	Итого:
	12 часов


Режим дня

для детей средней группы (от 4 до 5 лет)

на теплый период года

	Виды деятельности
	Время в режиме дня

	
	4-5 лет

	Приём детей (на улице)

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; воспитание культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.25

	Подготовка к завтраку (поручения; дежурство)

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	8.25 – 8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке

Прогулка (закаливание; подвижные игры; наблюдения; НОД, общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе; экологическое воспитание)
	9.00 – 12.00

	2-й завтрак
	9.46 – 10.00

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	12.00 – 12.15

	Подготовка к обеду (поручения; дежурство)

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.15 – 12.50

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; воспитание культурно – гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (игровая деятельность; ситуативные беседы) 
	15.20 – 16.00

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	16.00 – 16.10

	Подготовка к полднику (поручения; дежурство)

Уплотнённый полдник (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно - гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.10 – 16.35 

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	- 

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями). Уход детей домой
	16.35 – 19.00

	Итого:
	12 часов


Режим дня

для детей старшей группы (от 5 до 6 лет)

на теплый период года

	Виды деятельности
	Время в режиме дня

	
	4-5 лет

	Приём детей (на улице)

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; воспитание культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.25

	Подготовка к завтраку (поручения; дежурство)

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	8.25 – 8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	8.50 – 9.00

	Подготовка к прогулке

Прогулка (закаливание; подвижные игры; наблюдения; НОД, общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе; экологическое воспитание)
	9.00 – 12.00

	2-й завтрак
	9.46 – 10.00

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	12.00 – 12.15

	Подготовка к обеду (поручения; дежурство)

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.15 – 12.50

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; воспитание культурно – гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (игровая деятельность; ситуативные беседы) 
	15.20 – 16.00

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	16.00 – 16.10

	Подготовка к полднику (поручения; дежурство)

Уплотнённый полдник (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно - гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.10 – 16.35 

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	- 

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями). Уход детей домой
	16.35 – 19.00

	Итого:
	12 часов


Режим дня

для детей подготовительной группы (от 6 до 7 лет)

на теплый период года
	Виды деятельности
	Время в режиме дня

	
	6 – 7 лет

	Приём детей (на улице)

(общение с родителями; совместные игры; самостоятельная деятельность в центрах развития; воспитание культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; утренняя гимнастика)
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку (поручения; дежурство)

Завтрак (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	8.30 – 8.55

	Игры, самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	8.55 – 9.00

	Подготовка к прогулке

Прогулка (закаливание; подвижные игры; наблюдения; НОД, общественно-полезный труд; труд в природе; безопасное поведение в природе; экологическое воспитание)
	9.00 – 12.35

	2-й завтрак
	10.06 – 10.16

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	12.35 – 12.45

	Подготовка к обеду (поручения; дежурство)

Обед (формирование культурно-гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	12.45 – 13.15

	Подготовка ко сну. 

Сон (дневной отдых)
	13.15 – 15.00

	Постепенный подъём (закаливающие процедуры; воспитание культурно – гигиенических навыков, культурно – гигиенические навыки; спокойные игры)
	15.00 – 15.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (игровая деятельность; ситуативные беседы) 
	15.20 – 16.10

	Возвращение с прогулки (формирование навыков самообслуживания и уважение к труду взрослых; самообслуживание)
	16.10 – 16.20

	Подготовка к полднику (поручения; дежурство)

Уплотнённый полдник (формирование культурно-гигиенических навыков; культурно - гигиенические навыки; культура приёма пищи)
	16.20 - 16.45

	Игры; самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	-

	Подготовка к прогулке

Прогулка (общение с родителями).Уход детей домой
	16.45 – 19.00

	Итого:
	12 часов


3.2 Модель организации педагогического процесса

	дети
	педагоги
	родители

	· игра

· трудовая деятельность

· организованная образовательная деятельность

· утренники

· досуги

· развлечения

· самостоятельная художественная деятельность

· кружковая работа

· экскурсии

· опытно-экспериментальная работа

· тематические недели

· тематические дни

· викторины

· конкурсы

· спартакиады


	· педагогические советы

· открытые просмотры

· консультации, практикумы

· семинары

· смотры-конкурсы

· анкетирование

· тестирование

· праздники

· педагогические чтения

· конференции

· мониторинг

· творческие группы

· аттестация

· дискуссии


	· родительские собрания

· дни открытых дверей

· наглядная информация

· беседы, консультации

· анкетирование

· праздники

· совместные досуги, развлечения

· творческие конкурсы совместно с детьми


Модель организации педагогического процесса на месяц.

	месяц
	дети
	педагоги
	родители

	сентябрь
	· День знаний.

· День светофора.

· День здоровья.

· Работы в огороде и цветнике.


	· Педагогический совет №2.

· Консультация.
	· Индивидуальные беседы.

· Информационные стенды.

· Анкетирование.

· Консультации.

	октябрь
	· «Здравствуй, осень» - конкурс поделок из природных материалов

· Подготовка к празднику осени.

· Досуги.


	· Подготовка к мониторингу.

· Консультации.

· Открытый просмотр занятия.

· «Здравствуй, осень» - конкурс поделок из природных материалов.


	· Общее и групповые родительские собрания.



	ноябрь
	· «Неделя здоровья»

· Музыкально-физкультурные досуги, приуроченные к проведению недели здоровья.


	· Педагогический совет №3.

· Консультации.

.


	· Анкетирование.

· Консультации.

· Совместный физкультурный досуг.

· Папка-передвижка.

	декабрь
	· «Новый Год!» конкурс на оформление елки к новому году.

· Новогодние праздники


	· Консультации.

· Открытый просмотр занятия.

· «Новый Год!» конкурс на оформление елки к новому году.


	· Общее родительское собрание для родителей выпускников.

· Групповые родительские собрания.

· 

	январь
	· «В царстве разноцветного льда» конкурс снежных построек на участках.

· Вечер развлечений «Зимние забавы»

	· Консультации.

· «В царстве разноцветного льда» конкурс снежных построек на участках.


	· Информационные стенды.

· Папка-передвижка.

	февраль
	· День защитника Отечества


	· Консультации.

· подготовка к мониторингу.

· Открытый просмотр занятия.
	· Беседы
· Досуг «Наши мамы, наши папы».

	март
	· Театрализованные досуги.

· Фольклорный праздник «Масленица».

· Международный женский день

· «Неделя игры и игрушки».


	· Мониторинг.

· Консультации.

· «Мы играем в театр» конкурс театральных постановок среди старших и подготовительных групп

· Педагогический совет №4


	· Выставка совместных работ на тему «Моя любимая игрушка».

· День открытых дверей.

· Папка-передвижка.

	апрель
	· Экскурсии в школу.

· Посещение уроков первых классов детьми подготовительных групп.


	· Консультации.

· Открытый просмотр занятия.

· Аттестация.
	· Общее и групповые родительские собрания.

· Анкетирование.



	май
	· «Выпускной бал»

· Работы в огороде и цветнике.

· Конкурс «Цветочно-огородная фантазия»


	· Педагогический совет №5.

· Смотр-конкурс на лучший участок


	· Консультации.

· Беседы.

· Папка-передвижка.

	июнь
	· «День защиты детей».

· Работы в огороде и цветнике.


	.

· Заседание творческой группы.
	· Консультации.

· Беседы.

· Информационные стенды


	июль
	· Экологическое развлечение.

· Работы в огороде и цветнике.


	· Отчеты по самообразованию.
	· Консультации.

· Беседы.

	август
	· Праздник летних именинников.

· Работы в огороде и цветнике.


	· Педагогический совет №1.

· Индивидуальные консультации.
	· Прием детей.

· Адаптация.

· Консультации, беседы.


3.3 Система закаливающих мероприятий в МБДОУ ЦРР д/с №37«Щелкунчик»

	содержание
	возрастные группы

	
	младшие
	средние
	старшие
	подготовительные

	Воздушно –температурный режим
	от +19 до +21 
	от +18 до +20
	от +18 до +20
	от +18 до +20

	Одностороннее проветривание (в присутствии детей)
	В холодное время года проветривание проводиться кратковременно (5-10 мин), допускается снижение температуры на 1-2 градуса.

	Сквозное проветривание (в отсутствии детей).


	В теплое время года проводиться в течение всего периода отсутствия детей в помещении. 

В холодное время – кратковременно; критерием прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная на 2-3 градуса.

	Прием детей на воздухе.
	ежедневно в течение теплого периода.

	Прогулка
	ежедневно при температуре не ниже -18
	ежедневно при температуре не ниже -20
	ежедневно при температуре не ниже -22
	ежедневно при температуре не ниже -22

	Хождение босиком.
	Ежедневно в теплое время года при температуре воздуха от + 22. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	Дневной сон.
	При открытых фрамугах, соблюдая температурный режим +18.

	Физические упражнения.
	ежедневно

	Гигиенические процедуры.
	Ежедневно, по мере необходимости.

	Облегченная одежда.
	При соблюдении температурного режима.


3.4 Система физкультурно-оздоровительной работы в МБДОУ ЦРР-

 д/с №37«Щелкунчик»
Младшие группы

	№ п/п
	Виды деятельности
	Периодичность выполнения
	Время

	1.
	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю
	15 мин

	2.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	15 мин

	3.
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5-6 мин

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения между занятиями
	ежедневно
	5 мин

	5.
	Физкультурные минутки
	ежедневно
	1 мин

	6.
	Двигательная активность на дневной и вечерней прогулке:

- Общие подвижные игры

- Игровые упражнения

- Индивидуальная работа
	ежедневно
	в течение прогулки по 5-7 мин

	7.
	Игровые упражнения с игрушками
	ежедневно
	5-10 мин

	8.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	в течение дня

	10.
	Индивидуальная работа над основными движениями в группе
	ежедневно
	5-7 мин

	11.
	Гимнастика после дневного сна, закаливающие процедуры
	ежедневно
	5-7 мин

	12.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	15 мин


Средние группы
	№ п/п
	Виды деятельности
	Периодичность выполнения
	Время

	1.
	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю
	20 мин

	2.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	20 мин

	3.
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	6-8 мин

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения между занятиями
	ежедневно
	5 мин

	5.
	Физкультурные минутки
	ежедневно
	1-3 мин

	6.
	Двигательная активность на дневной и вечерней прогулке:

- Общие подвижные игры

- Игровые упражнения

- Индивидуальная работа
	ежедневно
	в течение прогулки 5-10 мин

	7.
	Игровые упражнения с игрушками
	ежедневно
	5-10 мин

	8.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	в течении дня

	10.
	Индивидуальная работа над основными движениями в группе
	ежедневно
	5-7 мин

	11.
	Гимнастика после дневного сна, закаливающие процедуры
	ежедневно
	8-10 мин

	12.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	20 мин


Старшие группы
	№ п/п
	Виды деятельности
	Периодичность выполнения
	Время

	1.
	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю
	25 мин

	2.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	25 мин

	3.
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	8-10 мин

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения между занятиями
	ежедневно
	10 мин

	5.
	Физкультурные минутки
	ежедневно
	1-3 мин

	6.
	Двигательная активность на дневной и вечерней прогулке:

- Общие подвижные игры

- Игровые упражнения

- Индивидуальная работа
	ежедневно
	в течение прогулки 10-15 мин

	7.
	Игровые упражнения с игрушками
	ежедневно
	5-10 мин

	8.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	в течение дня

	10.
	Индивидуальная работа над основными движениями в группе
	ежедневно
	5-10 мин

	11.
	Гимнастика после дневного сна, закаливающие процедуры
	ежедневно
	10-12 мин

	12.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	25 мин


Подготовительные группы
	№ п/п
	Виды деятельности
	Периодичность выполнения
	Время

	1.
	Физкультурные занятия
	3 раза в неделю
	30 мин

	2.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	30 мин

	3.
	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	10-12 мин

	4.
	Подвижные игры и физические упражнения между занятиями
	ежедневно
	10 мин

	5.
	Физкультурные минутки
	ежедневно
	1-3 мин

	6.
	Двигательная активность на дневной и вечерней прогулке:

- Общие подвижные игры

- Игровые упражнения

- Индивидуальная работа
	ежедневно
	в течение прогулки 12-17 мин

	7.
	Игровые упражнения с игрушками
	ежедневно
	5-10 мин

	8.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	в течение дня

	10.
	Индивидуальная работа над основными движениями в группе
	ежедневно
	10-15 мин

	11.
	Гимнастика после дневного сна, закаливающие процедуры
	ежедневно
	12-15 мин

	12.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	30 мин


3.5 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
В данное время происходит переосмысление и продуманность содержания коррекционной работы в соответствии с новым утвержденным Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), который учитывает образовательные потребности и особенности детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Работа детского сада определяется строгой, продуманной системой. А это означает, что в основной общеобразовательной программе дошкольного образования ДОУ, разработанной на основе ФГОС ДО, следует учитывать все специфические особенности обучения и развития детей с ОВЗ: варьирование сроков усвоения материалов, систему коррекционной работы, специальные подходы, методы и приемы, направленные на освоение общеобразовательной программы, особые условия реализации. А также предусмотреть адаптацию общеобразовательной программы к восприятию системы образования детьми с ОВЗ.

Программа коррекционной работы содержит:

содержание и план реализации коррекционных мероприятий (в т.ч. индивидуально-ориентированных), обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, их интеграцию и освоение ими основной образовательной программы;

1. систему комплексного психолого- педагогического сопровождения детей с ОВЗ в условиях образовательного процесса, включающего психолого- педагогическое обследование детей с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении программы, корректировку коррекционных мероприятий;

2. создание индивидуального маршрута;

3.   планируемые результаты коррекционной работы.

4. Программа коррекционной работы содержит несколько направлений: диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-просветительское. Каждое из них имеет отличительные особенности.

Диагностическое направление включает:

·         своевременное выявление детей, нуждающихся в специальной помощи;

·         диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

·         комплексный сбор сведений о ребенке на основе диагностической информации. 

Следует отметить, что в условиях ДОУ на этапе завершения дошкольного образования нужно щадящим образом характеризовать социальный и психологический портрет личности ребенка с ОВЗ, а также оставить мониторинговое обследование с применением специального инструментария с целью изучения динамики продвижения (с согласия родителей или законных представителей ребенка).

Коррекционно-развивающее направление включает:

·         выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных программ, методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями и учетом особенностей развития: организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения;

·         коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоционально-волевой и личностных сфер ребенка и психокоррекцию его поведения, подготовку к социальной адаптации.

Информационно-просветительское направление предусматривает:

·         различные формы просветительской деятельности (беседы, печатный материал), направленной на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ, 

·         проведение тематических выступлений для педагогов и родителей.

Консультативная работа включает:

·         выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса;

·         консультирование специалистами педагогов по возникающим при работе с детьми с ОВЗ вопросам;

·         консультационную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ.

Механизм реализации программы: взаимодействие специалистов ДОУ, обеспечивающих системное сопровождение детей с ОВЗ, социальное партнерство.

          Способы, поддержки детской инициативы
      Программа   обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

-непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
 В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с будущими родителями. 

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система взаимодействия с родителями включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование

- «Родительская почта»
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе попечительского совета, родительского комитета, педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Недели творчества

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная семейка», «Навстречу друг другу»; -семейные гостиные

- Клубы по интересам для родителей;

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

- Творческие отчеты кружков
	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год

1 раз в год


3.6 Учебный план организованной непосредственной деятельности
общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е.Вераксы. Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2015 год

	Предметы / в неделю
	3-4 года

(2-я младшая)

2 группы
	4-6 лет
	5-7 лет

	
	
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Старшая подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	Познание:

познавательно-исследовательская деятельность (первичное представление об

объектах окружающего мира; сенсорное развитие; дидактические игры; проектная деятельность)

- ФЭМП

Приобщение к социокультурным ценностям

Ознакомление с окружающим миром


	2
	2
	3
	3
	4

	
	0,5

(через неделю)
	0,5
	1
	1
	1

	
	0,5

(через неделю)
	0,5
	0,5
	 0.5


	2

(+часть познавательно-исследовательской деятельности - сенсорика; дидактические игры; количество, величина, форма, ориентировка в пространстве и во времени)

	
	0,5 (через неделю)
	0,5
	1
	1
	1

	
	0,5

(через неделю)
	0,5
	0,5
	0.5
	1

	Развитие речи

Подготовка обучению грамоте
	1
	1
	2
	1
	1

	
	 -
	 -
	
	 1
	1

	Художественное творчество:

- рисование

- лепка

- аппликация
	2
	2
	3
	3
	

	
	1
	1
	2
	2
	2

	
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)

	
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)
	0,5

(через неделю)

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Музыка 
	2
	2
	2
	2
	2

	Всего занятий в неделю
	10

360
	10

360
	13

468
	13

468
	14

504

	
	2 занятия в день – 5 дней
	
	
	3 занятия в день – 5 дней
	


*«Чтение художественной литературы» вынесено в режиме дня во вторую половину дня. 

3.7 Содержание коррекционной работы

Содержание коррекционной работы в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении определяется следующими программами:

	Коррекционное направление

	Логопед:

Проводит диагностирование патологии развития речи ребенка, корректировку речи по специальным  логопедическим программам. 

Проводит консультации для воспитателей и родителей по развитию речи детей, методике проведения артикуляционной гимнастики, пальчиковых игр, дыхательной гимнастики, логоритмики.
	Медицинский персонал:

Оказывает консультативную помощь педагогам по различным патологиям  физического развития детей с учетом данных медицинских карт. Оформляет карту Здоровья ребенка в ДОУ. Организует  консультации узких специалистов детской поликлиники  для оказания помощи нуждающимся детям.
	Администрация:

Организует материальное и методическое обеспечение. Контролирует результаты коррекционной работы с ребенком, его речевую готовность к обучению в школе.
	Родители:

 Приходит на консультации логопеда.  Выполняют домашние задания, которые дает логопед, с целью организации непрерывного процесса по коррекции речи ребенка 


      В МБДОУ функционируют 3 логопедические группы.  Группы функционирует в 5 дневном режиме с 12 часовым пребыванием детей.

Основной формой организации коррекционной работы являются фронтальная, подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность, которую проводят учителя-логопеды. В работе с детьми учителя-логопеды руководствуются «Программой воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи детей старшего дошкольного возраста» Т.Б.Филичевой, Г.В.Чиркиной, программой «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада» Т.Б.Филичевой, Т.В.Чиркиной. Образовательная деятельность проводится в старшей группе 2 раза в неделю, в подготовительной группе- 3 раз в неделю. Подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность проводятся в свободное время с учетом режима работы МБДОУ. 

Перечень коррекционных мероприятий.

1. Обследование детей.

2. Изучение документации (заключений врачей-специалистов).

3. Заполнение речевых карт.

4. Анкетирование родителей.

5. Диагностирование детей.

6. Консультирование, индивидуальные беседы с родителями.

7. Консультации, семинары для воспитателей и специалистов.

8. Фронтальные, подгрупповые и индивидуальные занятия.

Содержание коррекционной работы.

Главной задачей коррекционной работы является устранение речевого дефекта. С помощью специальных логопедических приемов осуществляется постановка звуков и уточняется артикуляция имеющихся звуков. Выработка правильных артикуляционных навыков является условием, обеспечивающим решение поставленных задач. Работа направлена на развитие фонематического восприятия и слуховой памяти, артикуляционных навыков, фонематического восприятия в сочетании с анализом звукового состава речи.

Учитывая некоторую задержку лексико-грамматического развития у этих детей, в системе коррекционной работы предусмотрены упражнения на расширение и уточнение словаря и на формирование связной, грамматически правильной речи, совершенствуется зрительно-двигательная координация. Вся система коррекционных занятий позволяет сформировать у детей полноценную речь, дает возможность преодолеть не только речевое недоразвитие, но и подготовить детей к обучению в группе общеразвивающей направленности детского сада.

План реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий.

1. Постановка и автоматизация звуков.

2. Дифференциация звуков.

3. Обогащение словарного запаса.

4. Развитие грамматического строя речи.

5. Развитие связной речи.

6. Развитие темпо-ритмической стороны речи.

7. Преодоление нарушений слоговой структуры слова.

8. Развитие звуко-буквенного анализа и снтеза.

9. Развитие слогового анализа и синтеза.

10.Работа над техникой чтения.

11.Развитие мелкой, общей и артикуляционной моторики.

12.Развитие слуховой и зрительной памяти.

13.Развитие зрительного восприятия.

14.Развитие мышления.

15.Развитие пространственных представлений.

16.Развитие временных представлений.

   Модель организации коррекционной работы на один день

в логопедических группах

	Коррекционно-развивающие мероприятия в режиме  дня

	1.
	Артикуляционная гимнастика
	Ежедневно:  утром, вечером (3-5 мин.)



	2.
	Пальчиковый  игротренинг
	Ежедневно: утром, вечером (2-3 мин)



	3.
	Отработка  лексико-грамматических категорий
	Ежедневно:  утром (5-7 мин.) 

	4.
	Индивидуальная работа над  звукопроизношением
	Ежедневно: утром,  вечером  (5-7 мин)

	5.
	Индивидуальная работа  по развитию графомоторных навыков
	Ежедневно  во  2  половину дня  (7-10 мин.)



	6.
	Упражнения на развитие  мелкой  моторики:

-  мозаика, 

-  шнуровка, кнопочницы, 

- раскрашивание, обводка, 

-работа с ножницами, пластилином
	Ежедневно: утром, вечером



	7.
	Динамические паузы
	Ежедневно: по мере необходимости (3-5 мин.)



	8.
	Подвижные игры на развитие общей моторики, координацию   речи и движений (в рамках лексической темы)
	Ежедневно: на прогулке, во вторую половину дня  

(20-30 мин)



	9.
	Дыхательные упражнения на развитие физиологического и речевого дыхания, приемы технологии Бос-Здоровье.
	Ежедневно: утром и вечером (3-5 минут)    

	10.
	Упражнения на релаксацию
	Ежедневно: по мере необходимости (3-5 минут)



	11.
	Логоритмические упражнения на координацию речи с движением
	- Ежедневно: утром и вечером (3-5 минут) 

- На музыкальных занятиях 2 раза в неделю (5-7 минут)

	12.
	Коррекционный час по заданию логопеда
	Ежедневно (2 пол. дня):

- продолжительность 20-25 минут.

	13.
	Вводная беседа по лексической теме
	1 раз в неделю (понедельник):

- продолжительность в старшей гр. – 20 мин, в подготовительной группе  –  25 мин.

	Непосредственно образовательная деятельность

	1.
	Коррекционные (логопедические)
	 2 раза  в неделю:

в старшей гр. – 20 мин, 

3 раза в неделю

в подготовительной группе  –  25 мин.


Система взаимодействия специалистов в условиях

          коррекционного обучения и воспитания детей

	№ п/п
	Участники образовательного процесса
	Функциональные обязанности



	1.
	Учитель-логопед
	· Диагностика уровня  речевого развития (лексический, грамматический слоговой, фонематический, звукопроизносительный  строй).  
· Доведение до сведения родителей результатов логопедического обследования, особенностей речевого развития каждого ребенка.

· Составление  плана индивидуальной  коррекционной  работы.

· Проведение  ежедневных индивидуальных и подгрупповых логопедических занятий.
· Введение в  режимные моменты материала на практическое овладение навыками правильной  речи. 
· Оформление  в  индивидуальных тетрадях заданий  на  закрепление  в  домашних условиях формируемых у детей речевых навыков.
· Оснащение предметно-развивающей  среды  логопедического кабинета.
· Консультирование педагогов  и родителей о методах и технологиях коррекционно-развивающей  работы. 

	2.
	Воспитатель
	· Проведение индивидуальной работы  с детьми  по  заданию логопеда.

·  Артикуляционная,  пальчиковая гимнастика, дыхательные упражнения.

·  Планирование и проведение  режимных процессов  в  течение  дня  с учетом лексической темы.

· Проведение коррекционного часа по заданию логопеда.

· Подготовка руки к письму, развитие  мелкой  моторики.

· Оснащение предметно-развивающей  среды  логопедической группы, соответствующей решению коррекционно-развивающих задач.

· Консультирование родителей о методах коррекционно-развивающей, воспитательной  работы  с детьми, приемах эффективного взаимодействия и общения с ребенком.



	3
	Руководитель  по  физвоспитанию


	· Развитие общей  моторики, основных видов движений, координации движений, 

· Развитие координации речи и движения.

· Развитие общих и речевых навыков.

· Развитие физиологического дыхания.

· Консультирование  родителей по вопросам  развития общей  моторики детей.



	4. 
	Музыкальный руководитель
	· Диагностика музыкального развития воспитанников коррекционных групп   (

· Подбор музыкального материала с учетом психоречевого развития воспитанников логопедической   группы. 

· Использование на музыкальных занятиях приемов музыкотерапии, логоритмики, психогимнастики, 

· Проведение индивидуально – подгрупповой работы по постановке диафрагмально-речевого дыхания, голоса,   просодической стороны речи. 

· Консультирование  родителей по вопросам  использования  приемов  музыкотерапии в комплексной  коррекции  речи детей.

	5.
	Педагог-психолог
	· Психологическая диагностика развития детей.

· Консультирует родителей по результатам диагностического обследования.

· Индивидуальные коррекционно – развивающие занятия, психологические тренинги.

· Психологическое  просвещение  педагогов дошкольного учреждения.

· Консультирование родителей по вопросам оказания помощи ребенку, испытывающему трудности в социальной адаптации,   корректировки условий  семейного воспитания.



	6.
	Медицинская сестра
	· Контроль выполнения назначений специалистов.

· Профилактические оздоровительные мероприятия.

· Проведение  антропометрии и  оценка показателей  физического развития.

· Консультирование родителей  по вопросам оздоровления  детей.


	7. 
	Родители
	· Участвуют в воспитательно-образовательном процессе (занятиях, праздниках, викторинах, вечерах досуга и т.д.)

· Выполняют рекомендации специалистов ДОУ по отработке и закреплению у детей формируемых речевых навыков.

· Выполняют с детьми  задания  логопеда в индивидуальных логопедических тетрадях.

· Выполняют назначения  специалистов детской  поликлиники  по схеме лечения  ребенка в соответствии с патологией.



	8.
	Специалисты  детской  поликлиники


	· Проводят  обследование  детей  .

· Консультируют родителей по вопросам подбора медикаментозных средств, выбора и корректировки схемы лечения в соответствии с динамикой обучения (или отсутствием таковой).


    Виды интеграции образовательных областей в ходе

логокоррекционной работы

	Образовательная область


	Интеграция по содержанию психолого-педагогической работы

	«Физическая развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека в процессе воспитания культурно-гигиенических навыков, формирования начальных представлений о здоровом образе жизни.



	«Познавательное развитие»
	Практическое овладение речевыми нормами;  развитие  всех компонентов устной речи, свободного общения со сверстниками и взрослыми в процессе познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности,   формирования элементарных математических представлений.



	«Социально-коммуникативное»
	Развитие всех компонентов устной речи детей, свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения.

	«Речевое развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками  по поводу прочитанного,  развитие литературной речи (знакомство с языковыми средствами выразительности через погружение в богатейшую языковую среду художественной литературы); приобщение к словесному искусству.  



	Художественно-эстетическое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.


    Особенности организации образовательного процесса в логопедических группах (старшего дошкольного возраста)

 В МБДОУ функционируют 3 логопедические группы.  Группы функционирует в 5 дневном режиме с 12 часовым пребыванием детей.

Учебный план организованной непосредственной деятельности
основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е.Вераксы. Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2015 год

	Виды организованной образовательной деятельности
	Количество  часов

	
	старшая логопед. группа
	подготов. логопед. группа

	
	в нед
	в год
	в нед
	в год

	Познавательное развитие:

- сенсорное развитие; познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность

- ФЭМП

- формирование целостной картины мира (окружающий мир) 
	1

1

1
	36

36

36
	1

2

1
	36

72

36

	Социально-коммуникативное развитие
-общение 

- развитие речи
Подготовка к обучению грамоте
	-
	
	-
	

	Художественно-эстетическое развитие
- рисование

- лепка

- аппликация
	2

0,5*

0,5*
	72

18

18
	2

0,5*

0,5*
	72

18

18

	Физическое развитие
	3
	108
	3
	108



	Музыка
	2
	72
	2
	72

	Речевое развитие
	2
	72
	3
	108

	Итого
	13
	468
	15
	540


Чтение художественной литературы вынесено в режиме дня во вторую половину дня 

* данный вид деятельности организуется через неделю
3.8 Мониторинг.

В практике дошкольного учреждения используются такие формы контроля, как оперативный, тематический и итоговый.

Оперативный контроль направлен на изучение ежедневной информации о ходе и результатах педагогического процесса, выявление причин, нарушающих его. Оперативный контроль – это сравнение, обобщение, анализ, поиск причин, вызывающих ту или иную проблему. По формам организации оперативный контроль может быть предупредительным или сравнительным. По итогам оперативного контроля вносятся изменения в педагогическую деятельность. 

Тематический контроль направлен на изучение состояния педагогического процесса по разделам программы или по направлениям деятельности педагогов, и помогает собрать наиболее полную информацию и внести коррективы в работу всего коллектива или одного воспитателя. Тематика изучения состояния воспитательно-образовательного процесса планируется в годовом плане.

Материалы тематического контроля оформляются и хранятся в методическом кабинете ДОУ.

Итоговый контроль является подведением результативности работы за разные периоды. Итоговым контролем можно считать и аттестацию, которая проводится по отношению к каждому педагогу.

Контроль освоения программы воспитанниками.

Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

В качестве основных методов, позволяющих выявить степень реализации программы и оценить уровень развития детей, предлагаются наблюдения за детьми, изучение продуктов их деятельности (рисунков, аппликаций), несложные эксперименты (в виде отдельных поручений ребенку, проведения дидактических игр и пр.), беседы.

Результаты выполнения заданий оцениваются по 4-х бальной шкале

1  балл  – большинство компонентов недостаточно развиты (низкий уровень)

2 балла -  отдельные компоненты недостаточно развиты (средний уровень)

3 балла – соответствует возрасту

4 балла – высокий уровень

 Полученный результат заносится в индивидуальную карту развития ребенка, а так же в таблицы мониторинга образовательного процесса и мониторинга детского развития.

 Индивидуальная карта развития ребенка может быть вложена в портфолио воспитанника детского сада.

В коррекционных группах мониторинг проводиться 2 раза в год: на начало года, с целью выяснения особых образовательных потребностей каждого ребенка; в ноябре, с целью выявления промежуточных результатов; и в конце учебного года с целью выявления результатов по итогам года, в общеобразовательных – 2 раза: в ноябре и в апреле.
3.9 Особенности организации дополнительной образовательной деятельности
С учетом основных направлений деятельности МДОУ, в вариативную часть учебных планов групп введен компонент ДОУ (факультативы и кружки), поэтому освоение части материала отдельных областей Программы осуществляется в свободное от непосредственно образовательной деятельности время и в самостоятельной деятельности.

	Реализация образовательной области
	Старшая группа


	Подготовительная группа

	
	количество


	время
	количество


	время

	Физкультурно-оздоровительная направленность

	«Крепкий орешек»


	1
	25
	1
	25

	Художественно-эстетическая направленность

	«Танцы в детском саду»
	1
	25
	1
	25

	


 Руководствуясь целями и задачами, определенными Уставом МБДОУ, Программой развития МБДОУ, учитывая интересы родителей и детей в дополнительных образовательных услугах, материально-техническую базу МБДОУ, возможности и желание педагогов, в вариативную часть включены факультативы: «Английский язык и дошкольник», «Эрудит», кружки: «Крепкий орешек», «Танцы в детском саду». 

Деятельность факультативов и кружков направлена на обеспечение и развитие индивидуальных интересов и творческих способностей детей, укрепление физического и психического здоровья воспитанников. 

	Название кружка, факультатива
	Программа
	Руководитель кружка, факультатива

	Физкультурно-оздоровительная направленность

	«Крепкий орешек»


	Ж. Фирилевой, Е. Сайкиной «Са-фи-дансе
	Мареева В. П.

инструктор 

по физической культуре

	Художественно-эстетическая направленность

	«Танцы в детском саду»

(формирование музыкально-ритмических умений и навыков)
	«Танцевальная мозаика » 

С. Л. Слуцкая
	Вилядяева Т. Е.

Воспитатель-специалист по хореографии


Факультативы и кружки посещают дети старших и подготовительных групп по желанию, и с согласия  родителей. Каждый ребенок старших и подготовительных групп посещает один кружок. Количество компонентов образовательной деятельности по дополнительному образованию не превышает двух в неделю. Продолжительность - не превышает 25 – 30 минут. 

Программа кружка «Крепкий орешек» имеет физкультурно - оздоровительную направленность и призвана обеспечить   воспитание потребности в физическом совершенствовании, воспитание сознательного отношения к своему здоровью, формирование и совершенствование двигательных умений и навыков. 

Тематический план 5-6 лет

	Временной 

отрезок
	Раздел

	Сентябрь 

2 занятия
	ОФП Построение в шеренгу. Ходьба в колонне на носках руки в стороны, на пятках руки на поясе, подскок с перекатом с пятки на носок руки произвольно. Бег в колонне с поворотом, прыжками, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Облака»

Элементы аэробики Бабочка, лягушка, перекаты

Фитбол-Гимнастика «Догони мяч»

 Подвижные игры

	Октябрь

4 занятия
	ОФП Построение. Ходьба обычная с различными положениями рук, приставным шагом, галоп прямой. Бег в колонне с изменением темпа, с прыжками, поворотом, ОРУ
Ритмическая гимнастика«Две лягушки»

Элементы аэробики Русалочка, змея, слоненок

Фитбол-гимнастика Упражнения с мячом в парах, прыжки на мяче

Подвижные игры«Кто дальше»

	Ноябрь

4 занятия
	ОФП Построение в шеренгу. Ходьба пятки вместе, носки врозь руки на поясе, в полуприсяде, подскоки перекатом. Бег в колонне с остановкой, поворотом на 180 гр., ОРУ
Ритмическая гимнастика «Зверобика»

Элементы аэробики Крокодил, гора, лодочки

Фитбол-гимнастика Сидя на мяче упражнение «Часики»

Подвижные игры «Птички и вороны»


	Декабрь

4 занятия
	ОФП Построение. Ходьба на носках руки в стороны, на пятках руки вниз, галоп, бег в колонне с изменением темпа, направления, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Снежинки»

Элементы аэробики Перекаты, галочка

Фитбол-гимнастика Сидя на мяче упражнения в медленном темпе

Подвижные игры



	Январь  

2 Занятия
	ОФП  Построение. Ходьба обычная, выпадами на высоких четвереньках, подскоки. Бег в колонне на носках, с кружением, с прыжками, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Сказочный лес»

Элементы аэробики Потягивание, русалочка

Фитбол-гимнастика Потягивание, русалочка

Подвижные игры «Прыгуны»

	Февраль

4 занятия
	ОФП Построение в шеренге, ходьба обычная, с изменением темпа, галоп, бег в колонне с заданием на внимание, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Веселые зверята»

Элементы аэробики Солдатик, полумостик

Фитбол-гимнастика Сидя на мяче  в среднем темпе упражнение «Ладошка»

Подвижные игры «Пассажиры»

	Март

4 занятия
	ОФП Ходьба обычная с носка, с пятки, подскоки перекатом, бег в колонне с поворотом на 180  и 360гр, выпрыгивание вверх, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Облака», «Буратино», «Дырявая луна»
Элементы аэробики

Фитбол-гимнастика Упражнение на мяче «Танец утят»

Подвижные игры«Пассажиры»

	Апрель

4 занятия
	ОФП Ходьба обыкновенная, в полуприсяде, подскоки, бег в колонне с упражнениями бегуна, О
Ритмическая гимнастика «Маленький кузнечик», «Чунга-чанга», «Сулейман»

Элементы аэробики Лебедь, гора, гусеница, ласточка

Фитбол-гимнастика Упражнение сидя на мяче «Ладошка»

Подвижные игры«Кувшинка»

	Май

4 занятия
	ОФП Ходьба обычная, на носках, на пятках, с высоким подниманием колена, галоп боком, галоп в колонне, ОРУ
Ритмическая гимнастика «Большая стирка», «Саванна», «Обиженная тучка»

Элементы аэробики Березка, плуг, мостик, петрушка
Фитбол-гимнастика Эстафеты с фитболом

Подвижные игры




     Всего: 32 занятий
Тематический план 6-7 лет
	Временной 

отрезок
	Раздел

	Сентябрь

2 занятия 
	ОФП Ходьба обычная, на пятках, на носках, подскоки перекатом с пятки на носок, бег в колонне с приседанием, прыжками на двух ногах, ОРУ

Ритмическая гимнастика «Облака»

Элементы аэробики бабочка, лягушка, перекаты

Фитбол-гимнастика Прокатывание и броски мяча по прямой, различными способами в парах «Школа мяча»

Подвижные игры«Догони мяч»



	Октябрь

4 занятия
	ОФП Ходьба обычная широким и мелким шагом, прямой галоп, бег в колонне с чередованием с бегом врассыпную, ОРУ

Ритмическая гимнастика«Две лягушки»

Элементы аэробики Русалочка, змея, слоненок

Фитбол-гимнастика Упражнения с мячом в парах «Кнопочки»

Подвижные игры«Автомобили»


	Ноябрь

4 занятия
	ОФП Построение. Ходьба обычная, с высоким подниманием колена, галоп, бег в колонне с кружением, ОРУ

Ритмическая гимнастика «Зверобика»

Элементы аэробики Крокодил, гора, лодочки

Фитбол-гимнастика Сидя на мячах упражнение «Часики»

Подвижные игры «Птички и вороны»

	Декабрь

4 занятия
	ОФП Построение. Ходьба на носках, на пятках, галоп, бег в колонне с изменением направления, темпа, ОРУ

Ритмическая гимнастика «Снежинки»

Элементы аэробики Перекаты, качалка

Фитбол-гимнастика Упражнения на мяче «Бег», «Птица», «Маятник

Подвижные игры «Карусель»

	Январь

2 занятия
	ОФП Построение. Ходьба обычная, выпадами, на высоких четвереньках, подскоки, бег в колонне на носках, с кружением, прыжками, ОРУ

Ритмическая гимнастика«Сказочный лес»

Элементы аэробики Потягивание, русалочка

Фитбол-гимнастика

Подвижные игры «Прыгуны»

	Февраль

4 занятия
	ОФП Построении в шеренге, ходьба обычная,  с изменением темпа, галоп. Бег в колонне с дополнительными заданиями на внимание, ОРУ

Ритмическая гимнастика «Веселые зверята»

Элементы аэробики Солдатик, полумостик

Фитбол-гимнастика«Гусеница», «Черепаха», «Качели»

Подвижные игры «Пассажиры»

	Март

4 занятия
	ОФП Построение, ходьба выпадами с высоким подниманием колена, подскоки с ноги на ногу, бег в колонне с измеением темпа, направления, ОРУ
Ритмическая гимнастика«Облака»

Элементы аэробики Колобок, черепаха

Фитбол-гимнастика Сидя на мяче, за мячом «Мама Квочка»

Подвижные игры «Второй лишний»

	Апрель

4 занятия
	ОФП Построение в шеренгу, ходьба в полуприсяде, подскоки, бег в колонне с остановкой по сигналу, ОРУ

Ритмическая гимнастика«Волшебный цветок

Элементы аэробики Медвежата, паровозик

Фитбол-гимнастика Лежа на мяче «Бегемотики

Подвижные игры «Ловишки»

	Май

4 занятия
	ОФП Построение в шеренгу, ходьба обычная, спиной вперед, приставным шагом, подскоки, бег в колонне на прямых ногах, ОРУ 

Ритмическая гимнастика «Веселая зарядка»

Элементы аэробики Гусеница, ножницы

Фитбол-гимнастика «Дырявая луна», «Цапля», «Зарядка»

Подвижные игры «Выбивалы»   


     Всего: 32 занятия

      Программа кружка «Танцы в детском саду» имеет художественно-эстетическую направленность . Цель программы: развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности. 

Программа предполагает проведение 1занятия в неделю (для детей 5-6 лет) и 2 занятия в неделю (для детей 6-7 лет), во вторую половину дня. Продолжительность занятия 25-30 минут. Программа рассчитана на 2 года.

Тематический план

5-6 лет

	Номер п/п 
	Наименования блоков

  
	Количество занятий 
	Временной отрезок

	1
	Музыкально – ритмические движения
	2

4
	Сентябрь

Октябрь 

	2
	Элементы классического танца
	4
	Ноябрь

	3
	Элементы народно – характерного танца
	4
	Декабрь 

	4
	Музыкально – ритмические движения
	3

4
	Январь

Февраль

	5
	Элементы классического танца
	4
	Март

	6
	Элементы народно – характерного танца
	4

3
	Апрель

Май 

	7
	Всего
	32
	За год


Тематический план

6-7лет
	Номер п/п
	Наименование блоков

(Возраст 6-7 лет)
	Количество занятий
	Временной отрезок



	1
	Музыкально – ритмические движения
	4

8
	Сентябрь

Октябрь

	2
	Элементы классического танца
	8
	Ноябрь

	3
	Элементы народно – характерного танца
	8
	Декабрь

	4
	Элементы историко-бытового танца
	6
	Январь

	5
	Музыкально – ритмические движения
	8
	Февраль

	6
	Элементы классического танца
	8
	Март 

	7
	Элементы народно – характерного танца
	8
	Апрель

	8
	Элементы историко-бытового танца
	6
	Май 

	9
	Всего 
	64
	За год


3.10 Управление реализацией программы

Нормативно-правовая база деятельности ДОУ

-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН» 2.4.3049-13).

- Конвенции о правах ребенка.

- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015г. №996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года».
- Устав ДОУ.

3.11 Формы сотрудничества с семьей.

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с будущими родителями. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с родителями мы считаем:

· Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 

Задачи:
5) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

6) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

7)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

8)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
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3.12 Создание развивающей предметно-пространственной среды.

Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье) 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

1. принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

2. принцип активности, самостоятельности, творчества 

3. принцип стабильности, динамичности 

4. принцип комплексирования и гибкого зонирования 

5. принцип индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

6. принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

7. принцип открытости – закрытости 

8. принцип учёта половых и возрастных различий детей. 
Создание и обновление развивающей предметно- пространственной среды
	Направления развития
	Помещения и их оснащения

	 Физическое развитие. 
	Физкультурный зал (оснащён необходимым спортивным оборудованием и инвентарём).

Физкультурные уголки в каждой возрастной группе.

Спортивная площадка.

Медицинский блок. 

	Познавательное развитие
	Учебная зона в каждой группе.

Библиотеки детской литературы в группах и в методическом кабинете.

Зоны конструирования (во всех возрастных группах).

Уголки природы (во всех возрастных группах).

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальный зал.

Изобразительные уголки во всех возрастных группах. Музыкальные уголки во всех возрастных группах.

Театрализованная зона (в каждой возрастной группе).

Уголки ручного труда

	Речевое развитие
	Учебная зона в каждой группе.

Кабинет логопеда

	Социально-коммуникативное развитие
	Учебная зона в каждой группе.

Театрализованная зона (в каждой возрастной группе).


3.13 Совместная работа с организациями дополнительного образования, культуры и спорта.

 Внешние связи МБДОУ с другими организациями:

- школа № 17
- детская поликлиника № 2

- детская музыкальная школа

- ледовый дворец

- МБДОУ № 19
Основными задачами работы детского сада по преемственности со школой являются: обеспечение благоприятного эмоционального самочувствия детей в семье и в дошкольном учреждении в преддверии начала школьной жизни; совершенствование приемов и методов формирования у детей самостоятельности и ответственности выполнения заданий и поручений взрослых. 

Для более успешной и плодотворной социальной деятельности, в будущем году запланированы взаимопосещения, проведение совместных праздников, досугов, конкурсов.
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       Приложение №1

Индивидуальная карта развития ребенка

Младшая группа

МБДОУ №___ «_________________»   группа № ____     20___/20___ уч.год

Ф.И.ребенка ______________________________________________ 

дата рождения_________________________

	объем знаний, умений и навыков
	баллы (уровень)

	
	начало 

года
	конец года

	1.Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:

	Имеет представления о себе: знает имя, возраст, пол
	
	

	Имеет первичные гендерные представления
	
	

	Называет и употребляет в общении: имя родителей, воспитателя; членов семьи, указывая родственные связи и свою социальную роль (мама, папа, дедушка, бабушка, сын, дочь). Проявляет интерес к своей семье и родственным связям
	
	

	Проявляет доброжелательность к сверстникам, оказывает помощь, умеет вместе играть и пользоваться игрушками и книжками
	
	

	Соблюдает правила поведения в группе и на улице.
	
	

	Называет; название родного города, села; название группы, которую посещает.
	
	

	Проявляет бережное отношение к книгам, игрушкам, личным вещам
	
	

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:

	Владеет навыками самообслуживания(самостоятельно одевается и раздевается в определенной последовательности)


	
	

	Соблюдает порядок и чистоту в группе и на участке детского сада (убирает на место за собой игрушки, помогает готовить материалы к занятиям, накрывает на стол)


	
	

	Может помочь накрыть стол к обеду
	
	

	Соблюдает элементарные навыки поведения за столом
	
	

	 Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры (мытье рук, лица, ушей; насухо вытирается после умывания, пользуется расческой, носовым платком)
	
	

	Формирование основ безопасности:

	Понимает, что чужой человек может быть опасным.
	
	

	Понимает, что нельзя подходить к открытому окну, выходить на балкон без сопровождения взрослого.
	
	

	Знает предметы, опасные для маленьких детей (ножи, ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства).
	
	

	Отличает движущуюся машину от стоящей на месте.
	
	

	Называет сигналы светофора, знает, при каком сигнале можно переходить дорогу
	
	

	итог
	
	

	2.Образовательная область

«Познавательное развитие»

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

	Проявляет интерес к средствам и способам практических действий, экспериментированию с предметами и материалами.
	
	

	Замечает существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости.
	
	

	Составляет описательные рассказы об объектах.
	
	

	Проявляет активность в экспериментировании.
	
	

	Ориентируется в плоскостных фигурах, подбирая формы по образцу.
	
	

	Различает пять геометрических форм и четыре фигуры.
	
	

	Осуществляет сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные в предметах качества и свойства.
	
	

	Приобщение к социокультурным ценностям:

	Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами
	
	

	Имеет представления о ближайшем окружении: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская
	
	

	Знаком с некоторыми профессиями, имеет представления о трудовых действиях, результатах труда
	
	

	ФЭМП:

	Находит и группирует предметы по указанным свойствам.

Составляет при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы.
	
	

	Выделяет и называет несколько свойств предметов путём сравнения и обобщения.
	
	

	Находит в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов.
	
	

	Понимает и использует в речи слова: больше, чем…, короче, чем...; сначала, потом; вперёд, назад; направо, налево и др.
	
	

	Различает круг, квадрат, соотносит с предметами, имеющими углы и круглую форму.
	
	

	Понимает смысл обозначений: вверху —внизу, впереди — сзади, слева — справа, верхняя — нижняя полоска
	
	

	Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь.
	
	

	Выявляет самостоятельно отношения равенства и неравенства путём практического сравнения, зрительного восприятия
	
	

	Ознакомление с миром природы:

	Проявляет участие в уходе за растениями.
	
	

	Различает и называет конкретные виды деревьев, кустарников, травянистых растений, животных разных групп.
	
	

	Называет основное строение, признаки живого объекта, состояние по сезонам.
	
	

	Выделяет причины изменения во внешнем виде растения (поникшие листочки, опавшие цветы). 
	
	

	Определяет состояние живого объекта по сезонам.
	
	

	3.Образовательная область «Речевое развитие»

	Развитие речи

	Отвечает на разнообразные вопросы взрослого (в пределах ближайшего окружения).
	
	

	Оперирует антонимами, синонимами
	
	

	Использует все части речи, простые предложения, с однородными членами
	
	

	Чтение художественной литературы

	Проявляет интерес к книгам. Умеет слушать сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действий, сопереживает героям произведений
	
	

	Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге
	
	

	Называет произведение
	
	

	Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого
	
	

	итог
	
	

	4.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»

	Рисование

	Проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы.
	
	

	Радуется созданным ими индивидуальным и коллективным работам.
	
	

	Знает, называет и правильно использует изобразительные материалы.
	
	

	Знает и называет названия народных игрушек (матрёшка, дымковская игрушка).
	
	

	Изображает отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.
	
	

	Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.
	
	

	Лепка

	Знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), понимает, как можно из них лепить.
	
	

	Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.
	
	

	Лепит различные предметы, состоящие из 1—3 частей, используя разнообразные приёмы лепки.
	
	

	Аппликация

	Создаёт изображения предметов из готовых фигур, украшает заготовки из бумаги разной формы.
	
	

	Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию.
	
	

	Аккуратно использует материалы
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность

	Конструирует несложные постройки из 2—3 деталей.
	
	

	Создаёт постройки «по сюжету» (дом, машина и т.д.).
	
	

	Выполняет в сотворчестве со взрослым поделки из природного материала.
	
	

	Музыкально-художественная деятельность

	Слушает музыкальное произведение до конца.
	
	

	Узнаёт знакомые песни.
	
	

	Различает звуки по высоте (в пределах октавы).
	
	

	Замечает изменения в звучании (тихо — громко).
	
	

	Поёт, не отставая и не опережая других.
	
	

	Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать, двигаться под музыку с предметами
	
	

	5.Образовательная область

«Физическое развитие»

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдать правила гигиены в повседневной жизни
	
	

	 Физическая культура



	Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, соблюдая заданное воспитателем направление
	
	

	Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление и темп бега, в соответствии с указанием воспитателя
	
	

	Сохраняет равновесие при ходьбе и беге, при перешагивании через предметы
	
	

	Может ползать на четвереньках, произвольным способом
	
	

	итог
	
	

	«Игровая деятельность»

	Сюжетно-ролевые игры
	
	

	Проявляет интерес к участию в совместных играх 
	
	

	Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек, выбирает роль в сюжетно-ролевой игре
	
	

	Может самостоятельно подбирать атрибут для той или иной роли
	
	

	Подвижные игры
	
	

	Умеет действовать совместно в подвижных играх
	
	

	Театрализованные игры
	
	

	Умеет с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок
	
	

	Имитирует движения, мимику, интонацию  изображаемых героев
	
	

	Дидактические игры
	
	

	Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх
	
	

	итог
	
	


Результаты выполнения заданий оцениваются по 3-х бальной шкале

1  балл  – большинство компонентов недостаточно развиты (не соответствует)

2 балла -  отдельные компоненты недостаточно развиты (частично соответствует)

3 балла – (соответствует )

Воспитатели _______________________________________________

___________________________________________________________

Дата заполнения______________________________

Приложение №2
Индивидуальная карта развития ребенка

Средняя группа

(заполняется в электронном виде)

МБДОУ №___ «_________________»   группа № ____     20___/20___ уч.год

Ф.И.ребенка ______________________________________________ 

дата рождения_________________________

	объем знаний, умений и навыков
	баллы (уровень)

	
	начало 

года
	конец года

	1.Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:

	Проявляет личное отношение к соблюдению моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках)
	
	

	Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Имеет навыки бережного отношения к вещам, умеет использовать их по назначению, ставить на место
	
	

	Умеет вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу
	
	

	Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 
	
	

	Имеет представления о развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем
	
	

	Имеет представления о правах детей
	
	

	Имеет навыки бережного отношения к вещам, умеет использовать их по назначению, ставить на место
	
	

	Имеет представления о родном крае, его достопримечательностях.
	
	

	Имеет представления о государственных праздниках, Российской армии. Воинах, которые охраняют нашу Родину
	
	

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:

	Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры 9умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
	
	

	Умеет пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться
	
	

	Имеет навыки культурного приема пищи: брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами
	
	

	Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду
	
	

	Имеет навыки самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его
	
	

	Самостоятельно выполняет обязанности дежурного о столовой
	
	

	Формирование основ безопасности:

	Соблюдает элементарные правила поведения  в детском саду
	
	

	Соблюдает элементарные правила поведения   на улице и в транспорте. Элементарные правила дорожного движения
	
	

	Различает и называет специальные виды транспорта
	
	

	Понимает значение сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки
	
	

	Различает проезжую часть. Тротуар, подземный переход, переход «зебра»
	
	

	Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе
	
	

	итог
	
	

	2.Образовательная область

«Познавательное развитие»

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

	Проявляет интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию
	
	

	Умеет выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина). Умеет подбирать предметы по 1-2 качествам
	
	

	Предпринимает попытки самостоятельно обследовать предметы. Используя знакомые и новые способы, активно применяя все органы чувств
	
	

	Имеют прдставления о свойствах песка, глины, камня
	
	

	Приобщение к социокультурным ценностям:

	Имеет представления об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход)
	
	

	Имеет представления о правилах поведения в общественных местах
	
	

	Имеет первичные представления о школе
	
	

	Имеет представления о жизни и особенностях труда в городе и сельской местности
	
	

	Имеет представления о профессиях (шофер, почтальон, продавец, врач)
	
	

	ФЭМП:

	Умеет считать до 5, отвечать на вопрос «Сколько всего?»
	
	

	Сравнивает количество предметов на основе счета и составлением пар
	
	

	Определяет каких предметов больше, меньше, равное количество.
	
	

	Называет понятия (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные)
	
	

	Называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб;знает их характерные отличия
	
	

	Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади)
	
	

	Двигается в нужном направлении по сигналу (вперед-назад, вверх-вниз)
	
	

	Определяет части суток
	
	

	Умеет считать до 5, отвечать на вопрос «Сколько всего?»
	
	

	Ознакомление с миром природы:

	Называет домашних животных, знает какую пользу они приносят
	
	

	Различает, называет некоторые растения ближайшего окружения
	
	

	Называет времена года в правильной последовательности
	
	

	Имеет представления о насекомых  и пресмыкающихся
	
	

	Имеют представления об условиях. Необходимых для жизни людей, животных. растений
	
	

	3.Образовательная область «Речевое развитие»

	Развитие речи

	Использует все части речи, простые предложения, с однородными членами
	
	

	Понимает и употребляет слова антонимы
	
	

	Выделяет первый звук в слове
	
	

	Рассказывает о содержании сюжетной картины
	
	

	С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки
	
	

	Понимает и употребляет в своей речи слова. Обозначающие эмоциональное состояние, этические качества и эстетические характеристики
	
	

	Чтение х/л

	По рисункам в книге и вопросам воспитателя пересказывает содержание сказки
	
	

	Называет произведение, прослушав отрывок из него
	
	

	Читает наизусть небольшое стихотворение с помощью взрослого
	
	

	Рассматривает иллюстрованные издания детских книг. Проявляет интерес к ним
	
	

	итог
	
	

	4.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»

	Рисование

	Изображает простые предметы, несложный сюжет
	
	

	Подбирает цвета, соответствующие предмету
	
	

	Правильно пользуется карандашом, кистью, красками
	
	

	Лепка

	Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки
	
	

	Раскатывает их круговыми и прямыми движениями ладоней
	
	

	Лепит различные предметы из 1-3 частей
	
	

	Аппликация

	Создает изображение предмета из готовых фигур
	
	

	Украшает заготовки из бумаги разной формы
	
	

	Умеет аккуратно использовать материал
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность

	Использует строительные детали с учетом их конструктивных свойств. Преобразовывает постройки в соответствии с заданием педагога
	
	

	Сгибает прямоугольный лист пополам
	
	

	Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога
	
	

	Музыкально-художественная деятельность

	Слушает музыкальное произведение до конца
	
	

	Узнает знакомые песни
	
	

	Различает звуки по высоте
	
	

	Различает изменения в звучании (тихо-громко)
	
	

	Поет в общем ритме
	
	

	Умеет выполнять танцевальные движения
	
	

	Различает и называет детские музыкальные инструменты
	
	

	5.Образовательная область

«Физическое развитие»

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Имеет представления о значении частей тела  и органов чувств
	
	

	Знакомы с понятиями «здоровье и болезнь»
	
	

	 Имеют представления о ЗОЖ,; о значении физических упражнений
	
	

	Имеют представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, закаливания
	
	

	 Физическая культура



	Принимает правильное И.П. при метании
	
	

	Может метать предметы разными способами правой и левой рукой
	
	

	Отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз
	
	

	Ловит мяч кистями рук с расстояния 1,5 м.
	
	

	Строится в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу
	
	

	Скользит самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м)
	
	

	Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны
	
	

	Выразительно и пластично выполняет движения
	
	

	итог
	
	

	 «Игровая деятельность»



	Сюжетно-ролевая игра
	
	

	В игре принимает на себя роль, владеет способом ролевого поведения. Соблюдает ролевое соподчинение, ведет ролевые диалоги. Проявляет инициативу, предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет
	
	

	Дидактическая игра
	
	

	В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам

В настольных играх объясняет правила игры сверстникам, выступает в роли ведущего
	
	

	Театрализованная игра
	
	

	Адекватно воспринимает в театре художественный образ
	
	

	В театрализованных играх готовит место для игры. Воплощается в роли, используя мимику, интонацию, реквизит
	
	

	Имеет простейшие представления о театральных профессиях
	
	

	Подвижная игра
	
	

	Умеет действовать совместно в подвижных играх
	
	

	Способен придерживаться игровых правил в подвижных играх
	
	

	итог
	
	


Результаты выполнения заданий оцениваются по 3-х бальной шкале

1  балл  – большинство компонентов недостаточно развиты (не соответствует)

2 балла -  отдельные компоненты недостаточно развиты (частично соответствует)

3 балла – (соответствует )

Воспитатели _______________________________________________

___________________________________________________________

Дата заполнения______________________________

Приложение №3

Индивидуальная карта развития ребенка

Старшая группа

(заполняется в электронном виде)

МБДОУ №___ «_________________»   группа № ____     20___/20___ уч.год

Ф.И.ребенка ______________________________________________ 

дата рождения_________________________

	объем знаний, умений и навыков
	баллы (уровень)

	
	начало 

года
	конец года

	1.Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:

	Имеет представления о самом себе, положительные личностные

 оценки, позитивное отношение к себе
	
	

	Умеет сотрудничать со взрослыми и сверстниками, адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним.
	
	

	Имеет основы экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям.
	
	

	Умеет использовать вербальные и невербальные средства общения в разных видах детской деятельности и в свободном общении
	
	

	Участвует в коллективных мероприятиях, оказывает взаимопомощь
	
	

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:

	Имеет навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой
	
	

	Владеет навыками поведения во время еды (пользуется вилкой, ножом)
	
	

	При кашле и чихании закрывает рот. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни (правильное питание, сон, движение, утренняя гимнастика, закаливание)
	
	

	Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в своем шкафу. Замечает непорядок в одежде,  устраняет его при небольшой помощи взрослого
	
	

	Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью
	
	

	Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол
	
	

	Поддерживает порядок в группе и на участке д\с
	
	

	Выполняет поручения по уходу за животными и 

растениями в уголке природы
	
	

	Формирование основ безопасности:

	Соблюдает правила организованного поведения в детском саду
	
	

	Соблюдает правила поведения  в природе (безопасное взаимодействие, правила поведения)
	
	

	Соблюдает  элементарные  правила поведения на улице, ПДД. Понимает значение сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, «Зебра»
	
	

	Различает и называет специальные виды транспорта, объясняет их назначение (скорая помощь, пожарная, полиция)
	
	

	итог
	
	

	2.Образовательная область

«Познавательное развитие»

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

	Различает и называет виды транспорта, предметы,

необходимые в быту
	
	

	Классифицирует предметы, определяет материал,
из которого они сделаны
	
	

	Самостоятельно устанавливает связи между предметами и явлениями
	
	

	Умеет определять способ получения необходимой информации.
	
	

	Умеет самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности
	
	

	Приобщение к социокультурным ценностям:

	Имеет представления о мире предметов, облегчающие труд и создающие комфорт
	
	

	Имеют представления о профессиях, о важности и значимости их труда
	
	

	Имеют представления об учебных заведениях, сферах человеческой деятельности
	
	

	Знакомы с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др), их атрибутами, значением в жизни общества
	
	

	Сформированы элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства
	
	

	
	
	

	ФЭМП:

	Умеет считать и отсчитывать в пределах 10
	
	

	Умеет правильно пользоваться порядковыми

числительными («Сколько, который по счету»)
	
	

	Уравнивает неравные группы предметов удалением, 

добавление единицы
	
	

	Раскладывает 7-10 предметов по величине в порядке 

убывания и возрастания
	
	

	Выражает словами местонахождение предмета по

 отношению к себе
	
	

	Знает характерные особенности Г.Ф. (кол-во углов,

 сторон, равенство, неравенство сторон)
	
	

	Называет утро – день – вечер – ночь, имеет представление 

о смене частей суток
	
	

	Ознакомление с миром природы:

	Знает  времена года, отмечает их особенности
	
	

	Знает о взаимодействии человека с природой в разное 

время года
	
	

	Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека,

животных и растений
	
	

	Бережно относится к природе
	
	

	3.Образовательная область «Речевое развитие»

	Развитие речи

	Может участвовать в беседе
	
	

	Умеет аргументировано, доброжелательно оценивать ответ сверстника
	
	

	Составляет по образцу рассказы,

пересказывает небольшое литературное произведение
	
	

	Определяет место звука в слове
	
	

	Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных
	
	

	Заменяет слово другим сходным по значению
	
	

	Чтение х/л

	Знает 2-3 программных стихотворения,

2-3 считалки, 2-3 загадки
	
	

	Называет жанр произведения
	
	

	Драматизирует небольшие сказки,

читает по ролям стихотворение
	
	

	Называет любимого писателя, любимые

сказки и рассказы
	
	

	итог
	
	

	4.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»

	Рисование

	Создает изображения предметов, сюжетные произведения. Использует различные композиционные решения, изобразительные материалы. Использует различные цвета и оттенки, для создания выразительных образов.
	
	

	Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.
	
	

	Лепка

	Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.
	
	

	Создает сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.
	
	

	Создает изображения по мотивам народных игрушек.
	
	

	Аппликация

	Изображает предметы и сюжетные композиции
	
	

	Использует разнообразные приемы вырезания и обрывания бумаги
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность

	Умеет анализировать образец постройки. Умеет

 планировать этапы постройки, находить

 конструктивные решения.
	
	

	Создает постройки по рисунку.
	
	

	Умеет работать коллективно.
	
	

	Музыкально-художественная деятельность

	Различает жанр музыкальных произведений (марш, танец, песня)
	
	

	Различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка)
	
	

	Может петь в сопровождении музыкального инструмента
	
	

	Различает высокие и низкие звуки
	
	

	Поет в общем ритме
	
	

	Умеет выполнять танцевальные движения
	
	

	Умеет играть на металлофоне по одному и в общей группе
	
	

	Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов
	
	

	5.Образовательная область

«Физическое развитие»

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Освоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуется только индивидуальным полотенцем, чистит зубы,   полощет рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).


	
	

	Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).


	
	

	 Физическая культура



	Умеет ходить и бегать легко, ритмично, соблюдая правильную осанку, темп, направление
	
	

	Умеет лазать по гимнастической стенке (в -2,5 м) с изменением темпа
	
	

	Может прыгать с высоты, в длину, с разбега,

через короткую и длинную скакалку
	
	

	Умеет метать предметы правой и левой рукой,

владеет школой мяча
	
	

	Выполняет упражнение на статическое и

динамическое равновесие
	
	

	Может перестраиваться в колонну, равняться,

размыкаться, выполнять повороты
	
	

	Участвует в упражнениях с элементами

спортивных игр (городки, бадминтон и др.)
	
	

	итог
	
	

	 «Игровая деятельность»

	Сюжетно-ролевая игра
	
	

	Может договаривается с партнерами во что играть, подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в

зависимости от количества детей.
	
	

	Дидактическая игра
	
	

	В дидактических играх оценивает свои возможности адекватно воспринимает проигрыш
	
	

	Способен объяснить правила игры сверстникам
	
	

	Театрализованная игра
	
	

	Организуют группы для подготовки и проведения спектакля, концерта
	
	

	После просмотра спектакля  может оценить игру актеров и оформление постановки
	
	

	Подвижные игры
	
	

	Проявляет самостоятельность при организации подвижных игр
	
	

	итог
	
	


Результаты выполнения заданий оцениваются по 3-х бальной шкале

1  балл  – большинство компонентов недостаточно развиты (не соответствует)

2 балла -  отдельные компоненты недостаточно развиты (частично соответствует)

3 балла – (соответствует )

Воспитатели _______________________________________________

___________________________________________________________

Дата заполнения______________________________

Приложение №4
Индивидуальная карта развития ребенка

Подготовительная группа

(заполняется в электронном виде)

МБДОУ №___ «_________________»   группа № ____     20___/20___ уч.год

Ф.И.ребенка ______________________________________________ 

дата рождения_________________________

	объем знаний, умений и навыков
	баллы (уровень)

	
	начало 

года
	конец года

	1.Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:

	Имеет представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом. Имеет представления о себе в прошлом, настоящем и будущем
	
	

	Имеет представления о гендерности
	
	

	Имеет представления об истории семьи в контексте  истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны)
	
	

	 Знает домашний адрес и телефон, имена и отчество родителей, их профессии
	
	

	 Имеет представления о ближайшей окружающей среде. Умеет эстетически оценивать окружающую среду, высказывает оценочные суждения, обосновывает свое мнение
	
	

	 Принимает участие в создании развивающей среды дошкольного учреждения
	
	

	Имеет представления о самом себе как об активном члене коллектива
	
	

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:

	Сформированы навыки самобслуживания
	
	

	Сформированы культурно-гигиенические навыки
	
	

	Принимать активное участие в общественно - полезном труде
	
	

	Умеет самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного
	
	

	Имеет представления о труде взрослых, о значении их труда в обществе
	
	

	Сформированы навыки учебной деятельности
	
	

	Формирование основ безопасности:

	Соблюдает правила поведения  в природе (безопасное взаимодействие, правила поведения)
	
	

	Знает устройство улицы, дорожные знаки
	
	

	Соблюдает правила дорожного движения
	
	

	Имеет представление о работе ГИБДД
	
	

	Знает правила безопасного обращения с бытовыми приборами
	
	

	Имеет навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился»
	
	

	Имеет представления о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи
	
	

	итог
	
	

	2.Образовательная область

«Познавательно-речевое развитие»

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности:

	Умеет проводить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом
	
	

	Классифицирует предметы по общим качествам
	
	

	Умеет выделять качества предметов, сравнивать предметы
	
	

	Самостоятельно устанавливает связи между предметами и явлениями
	
	

	Умеет определять способ получения необходимой информации.
	
	

	Умеет самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности
	
	

	
	
	

	Приобщение к социокультурным ценностям:

	Сформированы представления о предметах. Облегчающих труд людей
	
	

	Сформированы представления о видах транспорта
	
	

	Имеет представление о специфике школы, колледжа, вуза
	
	

	Имеет представления об элементах экономики
	
	

	Имеет элементарные представления об эволюции Земли
	
	

	Имеет элементарные представления об истории человечества
	
	

	Имеет представление о своей пренадлежности к человеческому сообществу, о правах детей.
	
	

	ФЭМП:

	Умеет устанавливать связи и отношения между целым множеством и его частями
	
	

	Знает  счет до 10 и дальше (количественный, порядковый счет до 20)
	
	

	Умеет считать в прямом и обратном порядке

 Соотносит цифры и количества предметов
	
	

	Умение составлять и решать арифметические задачи
	
	

	 Различает величины  и способов измерения
	
	

	Различает  и называет  геометрические фигуры, тела, проводит  их сравнение
	
	

	Ориентируется в пространстве и на плоскости (на листе бумаги в клетку)
	
	

	Определяет временные отношения


	
	

	Знает состав числа первого десятка
	
	

	Ознакомление с миром природы:

	Знает  времена года, отмечает их особенности
	
	

	Умеет устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями


	
	

	Имеет первичные представления  о природном многообразии планеты Земля
	
	

	 Умеет правильно вести себя в природе. Бережно относится к природе
	
	

	3.Образовательная область «Речевое развитие»

	Развитие речи

	Может участвовать в беседе
	
	

	Умеет аргументировано, доброжелательно оценивать ответ сверстника
	
	

	Составляет по образцу рассказы,

пересказывает небольшое литературное произведение
	
	

	Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных
	
	

	Заменяет слово другим сходным по значению
	
	

	различает «звук», «слог», «слово», «предложение». Находит в предложении слова с заданным звуком, место звука в слове
	
	

	Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов
	
	

	Чтение х/л

	Знает 2-3 программных стихотворения,

2-3 считалки, 2-3 загадки
	
	

	Различает жанр произведения
	
	

	Драматизирует небольшие сказки,

читает по ролям стихотворение
	
	

	Называет любимого писателя, любимые

сказки и рассказы
	
	

	итог
	
	

	4.Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»

	Рисование

	Различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура и т.д.)
	
	

	Использует разные материалы и способы создания изображения
	
	

	Лепка

	Лепит различные предметы, передавая форму, пропорции, позы, движения.
	
	

	Создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений
	
	

	Выполняет декоративные композиции способом налепа и рельефа
	
	

	Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства
	
	

	Аппликация

	 Создает изображения различных предметов из бумаги различной фактуры

 Использование разнообразных способов вырезания, обрывания
	
	

	 Создает сюжетные и декоративные композиции
	
	

	Конструктивно-модельная деятельность

	Способен создавать различные конструкции одного и того же предмета
	
	

	Способнен соотносить конструкцию предмета с его назначением
	
	

	Умеет быстро и правильно подбирать материал для постройки
	
	

	Имеет представления  о последовательности, в которой будет осуществляться постройка
	
	

	Способен выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям
	
	

	Освоил сложные формы сложения из листа бумаги
	
	

	Музыкально-художественная деятельность

	Узнает мелодию государственного гимна РФ
	
	

	Определяет жанр музыкального произведения и инструмента, на котором оно исполняется
	
	

	Может петь песни в удобном диапазоне, правильно передавая мелодию. .Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без
	
	

	Умеет выразительно двигаться в соответствии с характером музыки. Умеет выполнять танцевальные движения
	
	

	Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений
	
	

	Исполняет сольно и в ансамблях на детских музыкальных инструментах несложные песни
	
	

	5.Образовательная область

«Физическое развитие»

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Усвоил основные культурно-гигиенические навыки 
	
	

	Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).


	
	

	 Физическая культура



	Сформированность основных движений
	
	

	Прыжки
	
	

	Школа мяча
	
	

	Построение, перестроение
	
	

	 Выполнение физических упражнений из разных И.П.
	
	

	Упражнения с элементами спортивных игр
	
	

	итог
	
	

	 «Игровая деятельность»

	Сюжетно-ролевая игра
	
	

	Проявляет самостоятельность в выборе сюжета игры
	
	

	Умеет удерживать замысел, импровизировать
	
	

	Умеет моделировать предметно-игровую среду
	
	

	Дидактическая игра
	
	

	Соблюдает очередность ходов в дидактических играх
	
	

	Умеет высказывать свою точку зрения
	
	

	Театрализованная игра
	
	

	Имеет представления  о театральных профессий, правил поведения в театре, соблюдает их
	
	

	Участвует в творческих группах по созданию спектакля, утренниках
	
	

	Подвижная игра
	
	

	Умеет в самостоятельной деятельности  использовать разнообразные по содержанию подвижные игры
	
	

	Умеет оценивать результаты игры
	
	

	итог
	
	


Результаты выполнения заданий оцениваются по 3-х бальной шкале

1  балл  – большинство компонентов недостаточно развиты (не соответствует)

2 балла -  отдельные компоненты недостаточно развиты (частично соответствует)

3 балла – (соответствует )

Воспитатели _______________________________________________

___________________________________________________________

Дата заполнения______________________________
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OBPA3OBATEJIBHAZI
INPOI'PAMMA

MYHHLIUOAJbHOIO 0I0JKETHOr0 J0MKOJbHOIO
06pa30BaATEJbHOrO YUYPEKAeHHS HEHTP pa3sBUTHs pebEHKa-
nerckuii cag Ne37 «llleKyHYHK» ropoackoro okpyra MueiTHH

Ha nepuoa ¢ 2016 mo 2020 rr.

PaccmoTpeHa U npuHsATa
Ha reaaroruyeckoM cosere No3
«25» suBaps 2016 .













Заведующая  МБДОУ


Сорокина О. С.








Зам.зав.  по АХР


Ульянова  Ю. В.








Зам.зав. по ВМР


Новикова С.В.





Зам.зав. по безопасности


Мухина 


Т. В.





мед


Сестра


Дербердеева Р.Р.





Младшие воспитатели





Обслуживающий персонал





воспитатели





специалисты





Все сотрудники по вопросам безопасности





Все дети по вопросам медобслуживания





Все сотрудники по вопросам медобслуживания и питания








дни открытых дверей





совместные досуги с детьми





наглядная информация








консультации,


беседы











участие в субботниках





участие в совместных конкурсах








праздники





открытые просмотры





изучение семейного опыта








анкетирование








родительские собрания





ФОРМЫ РАБОТЫ





Координация работы по преемственности в ДОУ и школе





Педагогические советы, методические объединения, семинары, «круглые столы» педагогов ДОУ, учителей школы  и родителей по актуальным вопросам преемственности








МБДОУ  детский сад №37 «Щелкунчик»





МСОУ гимназия № 17





Взаимопосещение воспитателями и учителями школы школьных уроков и занятий с детьми в детском саду





Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей





Взаимодействие психологов школы с педагогами ДОУ; медицинских работников по обогащению преемственных связей








Встречи родителей с будущими учителями





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения самочувствия семьи


в преддверии школьной жизни ребенка и адаптации


к школе








Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов ДОУ, учителей начальных классов и учителей-предметников (праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии)








Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей детей предшкольного возраста ДОУ


и родителей детей первоклассников — бывших


выпускников ДОУ
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